
MONASTERIUM VAN 
HET HEILIG HART  

HASSELT   

 

 

   

00.00u.        één uur nachtwake     

05.00u. Opstaan - Stille Overweging 

06.00u. Opdracht van de dag,  waarna 
ontbijt - Kruisweg 

07.00u. Angelus - Het Liturgisch 
Morgengebed 

07.30u. en 
08.00u.  Eucharistievieringen 

08.30u. 
Het Liturgisch Gebed  Overdag  
(voor de middag) 

08.45u. Werktijd 

10.45u. Persoonlijke Geestelijke lezing 

11.15u. 
Het Liturgisch Gebed  Overdag  
(op de middag) 

11.45u. Angelus 

12.00u. Middagmaal  

12.45u. 
Bezoek aan het Allerheiligste 
Sacrament,   waarna vrije tijd 

13.30u. 
Werktijd  Overdag  (na de 
middag)  waarna stille 
aanbidding 

15.30u. 
Uitstelling van het Heilig 
Sacrament    Het Liturgisch 
Gebed 

16.30u. Rozenhoedje 

17.00u. Recreatie 

18.00u.  Het Liturgisch Avondgebed 

18.30u.  Avondmaal (Collatie) 

19.00u. Avondgebeden, Angelus, 
Lezingendienst,  Dagsluiting 

20.00u.  Nachtrust 

De stichting van het Clarissenklooster van 
Hasselt op 2 oktober 1899 was het antwoord 
van Moeder Maria ter Engelen, abdis van het 
klooster te Roeselare, op een hemelse 
ingeving.  

Sindsdien werden vele jonge meisjes bereid 
gevonden om er in dienst te treden van de 
betrouwbaarste en meest gulle werkgever:  
de Hemelse Vader  
Hun leven werd binnen de slotmuren 
verheven door een bovennatuurlijke 
zingeving:  
door een leven één met Jezus, en steunend op 
het meest universele en alle grenzen 
overschrijdend telecommunicatiemiddel: 
het Gebed,  
raken ze de zielen van hun broeders en zusters 
en dragen ze bij tot hun eeuwig geluk.  

Zodanig groeide de gemeenschap aan dat in 
1930 een achttal zusters een dochterklooster te 
Genk konden openen.  

De 4werkuren/dag worden gevuld met 
huishoudelijk werk, arbeid in de tuin, de 
correspondentie en het vervaardigen van 
handwerkjes.  

Men kan zich aansluiten bij het gebed van 
de zusters:  

Elke weekdag: H. Mis om 7.30u. en om 
8.00u.  Rozenhoedje om 16.30u. 
 
Elke zondag:    H. Mis om 8.00u. En om 
10.00u. Lof om 16.00u. 
 
Elke 1° vrijdag van de maand:   Uitstelling 
van het H. Sacrament van 8.30u. tot 16.30u. 
       
Elke 2° woensdag van de maand:  Volledige 
rozenkrans, sermoen en toewijding aan Maria 
van 14.30u. tot16.00u. 
 
Elke laatste zondag van de maand:  
Erewacht van het H. Hart van Jezus om 
16.00u.  
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Wil ook jij je leven zin geven? 
Aarzel niet ons te kontakteren voor verdere informatie. 
Boekjes en foldertjes worden op aanvraag toegezonden. 
Ons adres is: GUFFENSLAAN 43 - 3500 HASSELT 
Ons telefoonnummer is: 011/22.51.63  
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